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Liebe JRK-Leiter, Gruppenleiter und Referenten im Jugendrotkreuz 

Westfalen-Lippe, 

 

wie war das noch mit der Landeskonferenz? Was verbirgt sich hinter dem 

Kreisrat? Welche Aufgaben hat ein JRK-Leiter? Mit der neuen JRK-

Ordnung und der damit verbundenen Struktur hat sich einiges geändert. 

Deswegen haben wir die Ausbildungsgrundlage „Die Orientierung“ für 
euch an einigen Stellen überarbeitet. Als „alte Hasen“ könnt ihr euch noch 
einmal vergewissern, was der aktuelle Stand ist. Und wer von euch erst 

seit 2012 dabei ist, kann im Kapitel „Aufbau des Jugendrotkreuzes“ alles 
über die Struktur unseres Jugendverbandes erfahren. 

 

(Alle weiteren Inhalte des Leitfadens haben sich nicht geändert. Du kannst 

also die ursprüngliche Fassung des Kapitels 2.3 durch die 

Ergänzungslieferung ersetzen. Da sich die Methoden ebenfalls nicht verändert haben, betrifft das lediglich die 

Seiten 97 – 100. Außerdem empfehlen wir die Seiten 2 – 4 ebenfalls zu ersetzen, damit jeder sofort erkennen 

kann, dass es sich um die aktualisierte Version handelt.) 

 

Mit der aktualisierten Version/Mit der Ergänzungslieferung wünschen wir dir eine erfolgreiche Weitergabe der 

Rotkreuz- und JRK-Grundkenntnisse, viel Spaß und gute Erfahrungen bei der Umsetzung. 

 

Deine JRK-Landesleitung 

im Mai 2015 
 

 

Klaus Miethe   Nina Litzbarski   Sören Ledig 

 

 

Markus Höltken   Martin Niemczyk 

          DRK-Landesverband Westfalen-Lippe e. V. 
          
          Jugendrotkreuz 
          Sperlichstr. 25 
          48151 Münster 
 
          Tel.: 0251 / 9739 – 222 
          Mail: info@jrk-westfalen.de 
          www.jrk-westfalen.de 
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Vorwort und Handhabung zur Version 1 (Juni 2009) 

Mit der Ausbildungsgrundlage „Die Orientierung“ richten wir uns an Gruppenleiter und Referenten, die JRK-
Mitgliedern ab sechs Jahren die wesentlichen Informationen über das Deutsche Rote Kreuz und das 
Jugendrotkreuz lustvoll und spielerisch nahe bringen wollen. 

Zielgruppe der Vermittlung sind Kinder von 6 – 13 Jahren und Jugendliche ab 14 Jahren (siehe gleichnamige 
Seiten). Ansonsten ist „Die Orientierung“ wie folgt aufgebaut: Jedes Kapitel beginnt mit der Einleitung für dich als 
Referenten. Hier werden dir die Ziele und wichtigsten Informationen zur Vermittlung des anschließenden 
Sachthemas dargelegt. Es folgt die Darstellung des zu vermittelnden Sachinhalts, dem sich unterschiedliche 
methodische Umsetzungsideen für Kinder und Jugendliche anschließen. Bei den jüngeren Kindern könnte jedes 
Kapitel mit der Überreichung eines Symbols abschließen, z.B. erhält jedes Kind nach der Erarbeitung des Kapitels 
„Geschichte des Roten Kreuzes“ einen Rotkreuz-Aufkleber. Was die Symbole anbetrifft, so sind deiner Fantasie 
keine Grenzen gesetzt! 

Im Anhang befindet sich ein Glossar, in dem du Wörter aus diesem Leitfaden nachschlagen kannst, die nicht 
selbsterklärend sind und eine Sammlung von Internetverweisen sowie Literaturtipps zur möglichen Vertiefung. Im 
zweiten Teil des Leitfadens steht dir das Skript „Gruppenspiele für die Kinder- und Jugendarbeit“ mit vielen 
Anregungen zur Verfügung. Der dritte Teil besteht aus möglichen Veranstaltungsunterlagen für die jugendlichen 
Teilnehmer. 

So, nun kannst du loslegen. Wir wünschen dir eine erfolgreiche Weitergabe der Rotkreuz- und 
Jugendrotkreuzgrundkenntnisse, viel Spaß sowie gute Erfahrungen bei der praktischen Umsetzung dieses 
Leitfadens und den Teilnehmern ein herzliches Willkommen in unserem Verband und viel Spaß beim Lernen. 
 
Die JRK-Landesleitung 

  
 
Vorwort zur Version 2 (Mai 2015) 

Liebe JRK-Leiter, Gruppenleiter und Referenten im Jugendrotkreuz Westfalen-Lippe, 
 
wie war das noch mit der Landeskonferenz? Was verbirgt sich hinter dem Kreisrat? Welche Aufgaben hat ein JRK-
Leiter? Mit der neuen JRK-Ordnung und der damit verbundenen Struktur hat sich einiges geändert. Deswegen 
haben wir die Ausbildungsgrundlage „Die Orientierung“ für euch an einigen Stellen überarbeitet. Als „alte Hasen“ 
könnt ihr euch noch einmal vergewissern, was der aktuelle Stand ist. Und wer von euch erst seit 2012 dabei ist, 
kann im Kapitel „Aufbau des Jugendrotkreuzes“ alles über die Struktur unseres Jugendverbandes erfahren. 

 

Mit der aktualisierten Version wünschen wir dir eine erfolgreiche Weitergabe der Rotkreuz- und JRK-
Grundkenntnisse, viel Spaß und gute Erfahrungen bei der Umsetzung. 

 

Deine JRK-Landesleitung 

im Mai 2015 
 
  
Klaus Miethe Nina Litzbarski Sören Ledig Martin Niemczyk Markus Höltken 

Vorwort und Handhabung  
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Das Deutsche Jugendrotkreuz ist heute in allen 19 Landesverbänden vertreten. Es arbeitet 
überwiegend in JRK-Gruppen und ist in vielen Landesverbänden auch in der Schularbeit 
tätig. 
 
Der Aufbau und die Organisation des Jugendrotkreuzes in den einzelnen Landesver-
bänden sind unterschiedlich. Deswegen ist hier nur das Jugendrotkreuz Westfalen-Lippe 
als Beispiel aufgeführt. Die Arbeit des Jugendrotkreuzes vollzieht sich im Wesentlichen in 
den JRK-Gruppen auf Ortsverein- und Kreisverbandsebene. Daneben sind Schulen ein 
wichtiger Partner für das Jugendrotkreuz. Das Jugendrotkreuz im Landesverband 
Westfalen-Lippe arbeitet in fast allen Kreisverbänden. 
 

 

 MITGLIEDSCHAFT 

 
Voraussetzung: Mitglied kann jeder junge Mensch im Alter von 6 bis 27 Jahren werden. 
Diese Altersgrenze gilt nicht für Inhaber von Leitungsämtern und für Fachkräfte. 

 AUFNAHME 

 
Die Mitgliedschaft wird durch die Aufnahme in einer JRK-Gruppe erworben. Sie kann 
formlos oder schriftlich bei der zuständigen JRK-Leitung beantragt werden. Nachdem 
die JRK-Ordnung im DRK-Landesverband Westfalen-Lippe durch die eigene 
Unterschrift oder die des gesetzlichen Vertreters anerkannt wurde, erhalten neue 
Mitglieder von der JRK-Leitung einen Mitgliedsausweis. 

 ENDE DER MITGLIEDSCHAFT 

 
Die Mitgliedschaft endet durch Austritt oder Ausschluss, mit Vollendung des 27. 
Lebensjahres, bei Älteren durch Beendigung des Leitungsamtes, bei Aufgabe der 
Tätigkeit. Der Mitgliedsausweis ist der zuständigen JRK-Leitung zurückzugeben. 

2.3  Aufbau des Jugendrotkreuzes in  
  

Westfalen-Lippe  

Einleitung für den Referenten  

Ziele der Einheit  
Was den JRK-Aufbau anbetrifft, sollen Teilnehmer im Alter von 6-13 Jahren aus-  
schließlich die Orts- und Kreisebene kennenlernen, Teilnehmer ab 13 Jahren erfah-  

ren auf anschauliche Weise, wer auf welcher Ebene (Ortsverein bis Landesverband)  
in welchen Gremien zuständig ist.  
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 ORTSVEREINSEBENE 

 
Gruppe und Gruppenleiter 
In aller Regel „pocht“ auf dieser und der nächst höheren Ebene das Herz der Jugend-
rotkreuzarbeit: Die wöchentlichen Kinder- und Jugendgruppenstunden. Sie zeichnen 
sich durch regelmäßige Gruppentreffen, Aktionen und Projekte aus. Die JRK-Gruppe 
legt die Schwerpunkte ihrer Arbeit fest. Einmal im Jahr bestätigt die Gruppe ihren Leiter, 
den sogenannten JRK-Gruppenleiter. Die Gruppe ist – zusammen mit anderen JRK-
Gruppen und den Erwachsenen in den DRK–Gemeinschaften - Teil des DRK-Orts-
vereins. 

JRK-Ortskonferenz / JRK-Leiter 
Das oberste Organ der Gemeinschaft JRK in jedem Ortsverein ist die JRK-Orts-
konferenz. Hier wird sowohl der JRK-Leiter im Ortsverein als auch sein Stellvertreter 
gewählt, die Jahresarbeit festgelegt als auch aus den Gruppen und Aktionskreisen 
berichtet. Voraussetzung: Der JRK-Leiter im Ortsverein soll mindestens 18 Jahre alt 
sein. Die JRK-Ortskonferenz findet einmal jährlich statt und wird vom JRK-Ortsleiter 
einberufen und geleitet. Der oder die JRK-Leiter/in im Ortsverein vertritt im DRK-
Vorstand/Präsidium die Interessen der Jugendrotkreuzler auf Ortsvereinsebene und ist 
dort stimmberechtigtes Mitglied. 

 KREISVERBANDSEBENE 

 
JRK-Kreiskonferenz / JRK-Kreisleiter  

Das oberste Organ in jedem JRK-Kreisverband bildet die JRK-Kreiskonferenz. Dort 
werden sowohl der JRK-Kreisleiter im Kreisverband als auch seine bis zu 3 Stell-
vertreter gewählt. Voraussetzung: Der JRK-Kreisleiter muss 18 Jahre alt sein. Die JRK-
Kreiskonferenz findet einmal jährlich statt und wird vom JRK-Kreisleiter einberufen und 
geleitet. 

 LANDESEBENE 

 
Die Arbeit des Jugendrotkreuzes auf Landesverbandsebene wird unter Leitung der 
JRK-Landesleitung erledigt. Wer der aktuelle Landesleiter / Landesleiterin und die 4 
Stellvertreter/-innen sind, erfahrt ihr stets aktuell auf der Homepage des JRK Westfalen-
Lippe unter www. jrk-westfalen.de . 

 JRK-LANDESKONFERENZ 

 
Höchstes Organ des Jugendrotkreuzes Westfalen-Lippe ist die JRK-Landeskonferenz, 
auf welcher der Landesleiter und seine Stellvertreter gewählt werden und wo über die 
Ordnung für das Deutsche Jugendrotkreuz Landesverband Westfalen-Lippe beraten 
und beschlossen wird. Die Landeskonferenz findet einmal jährlich statt und wird vom 
JRK-Landesleiter einberufen und geleitet. Der Landeskonferenz gehören 120 
Delegierte plus die Landesleitungsmitglieder an. Die Zahl der Delegierten, die aus den 
Kreisverbänden stammen, wird nach dem d‘Hondschen Höchstzahlverfahren ermittelt. 
Hier werden die jeweils letztgültigen Zahlen der vorgelegten statistischen Berichte eines 
jeden Kreisverbandes zugrunde gelegt. 
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 JRK-Kreisrat
 

 

Im JRK-Kreisrat ist je Kreisverband 1 Mitglied der JRK-Kreisleitung stimmberechtigt 
sowie die JRK-Landesleitung beratend vertreten. Der JRK-Kreisrat ist ein Gremium zum 
Informationsaustausch und Beratung zwischen den Kreisverbänden und Ebenen und 
somit das Forum zur Bündelung und Vertretung der Interessen der Kreisverbände und 
deren Vernetzung. Der Kreisrat tagt zweimal jährlich und wird durch den Kreisrats-
vorsitzenden einberufen und geleitet. Der Kreisratsvorsitzende und sein Stellvertreter 
sind das Sprachrohr der Kreisverbände in Richtung Landesverband / JRK-Landes-
leitung.  

 

 BUNDESEBENE 
 

Den Abschluss bildet die Bundesebene mit ihren Organen, 
auf die wir in „Die Orientierung“ aber nicht näher eingehen. 
 
 
 
Quelle: JRK Westfalen-Lippe: Ordnung für das Deutsche Jugendrotkreuz im 
DRK-Landesverband Westfalen-Lippe e.V., als Download zu beziehen unter 
www.jrk-westfalen.de 

  

http://www.jrk-westfalen.de/
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