
Anforderung einer ND-Ausbildung des DRK-Landesverband Westfalen-Lippe  

Zum Versenden in Briefumschlägen mit Sichtfenster geeignet! 

 

An das 
Deutsche Rote Kreuz 
Landesverband Westfalen-Lippe e. V. 
Jugendrotkreuz 
Postfach 2509 
 
48012 Münster 

1 Ausrichter 

1.1 Kreisverband / Ortsverein 
 
 

 
2  Verantwortliche Person für die  

 Ausbildung / Ansprechpartner 

2.1 Name, Vorname 

2.2 Anschrift 

2.3 Telefon (privat) 

2.4 E-Mail 

3 Termin (freitags - sonntags) 

3.1 Vorschlag 1 

3.2 Vorschlag 2 

3.3 Vorschlag 3 

4 geplante Teilnehmerzahl 

  

5 Veranstaltungsort 

5.1 Einrichtung, Gebäude 

5.2 Straße, Hausnr. 

5.3 PLZ, Ort 

6 Ausbildungsart 

6.1 ND-Schnuppertag    

6.2 ND-Grundlehrgang    

6.3 ND-Aufbaulehrgang Modul Darstellen  

6.4 ND-Aufbaulehrgang Modul Schminken  
 

 

6.4 ND-Aufbaulehrgang Modul Schminken  

 

 

7 Hinweise und Rahmenbedingungen 

 Um bei Ausbildungen, Übungen, Wettbewerben, Leis-
tungsvergleichen und vergleichbaren Veranstaltungen 
im Bereich der Ersten Hilfe, des Sanitätsdienstes und 
öffentlicher Präsentationen die Darstellung von Verlet-
zungen und Erkrankungen sowie Notfallsituationen um-
setzen zu können, wird qualifiziertes Personal (Schmin-
ker und Darsteller) benötigt. Damit die spezifischen An-
forderungen umgesetzt werden können, erlernen die 
Teilnehmer in den ND-Ausbildungen die dazu erforderli-
chen Grundkenntnisse und Fertigkeiten. 

 
 Voraussetzungen für die Teilnahme an ND-

Ausbildungen sind:  

 für einen ND-Schnuppertag und Grundlehr-
gang: 
 

 Mindestalter 14 Jahre 

 Teilnahme am OWE 

 Teilnahme an einer EH-Ausbildung oder EH-
Training (nicht älter als 24 Monate) 

 für einen ND-Aufbaulehrgang  
Modul Darstelen und Modul Schminken: 
 

 Mindestalter 16 Jahre 

 Teilnahme an einem ND-Grundlehrgang 

 Teilnahme an einer EH-Ausbildung oder 
  EH-Training (nicht älter als 60 Monate) 

 Praktische Erfahrung im Darstellen und  
  Schminken von Notfallsituationen Level I 
  und II 

 
Für die Durchführung einer ND-Ausbildung sind mindes-
tens 10 und maximal 16 Teilnehmer notwendig bzw. 
möglich. 
Um frühzeitig geeignete Referenten für die gewünschte 
Ausbildung zu finden, bitten wir darum, die Anforderung 
uns spätestens 8 Wochen vor Lehrgangsbeginn zu-
kommen zu lassen. 
 
Die Kosten für Referenten: Unterkunft (Hotel bis max. 60 
Euro), Verpflegung und Fahrtkosten trägt der DRK-
Landesverband Westf.-Lippe e.V. 
 
Alle übrigen Kosten (Raummiete, Schminkmaterial, Un-
terkunft, Verpflegung und Fahrtkosten, etc.) für Teilneh-
mer trägt der ausrichtende Kreisverband. 
Solltet Ihr weitere Fragen haben, wendet Euch an das 
Jugenrotkreuz Westfalen- Lippe, unter: 

0251/9739-222 



Anforderung einer ND-Ausbildung des DRK-Landesverband Westfalen-Lippe  

8  Checkliste für Material 

Folgende Materialien und Voraussetzungen sind 
für eine ND-Ausbildung notwendig: 

 Tafel oder Whiteboard 

 Metaplanwand 

 Beamer 

 1 Tagungsraum mit Tischen und Stühlen 

 Wasch- und Duschgelegenheiten 

 Unterkunft für den/die Referenten 

 Folien und Kreppband zum Schutz von Inventar 
 und ggf. dem Boden  

 Handschuhe, Küchenrollen und Müllsäcke für 
 den Schminkplatz 

 Abschmiktücher und ggf. weitere Utensilien zum 
 Abschminken 

 Kälteschutzdecken zum Unterlegen und Ret
 tungsdecken für die Darstellung 

 ND-Verbrauchsmaterial 

Das Material ist an der DRK-Service GmbH erhältlich 
und großteilig im ND-Koffer “Westfalen” enthalten. 

Angegeben sind jeweils die Mindestmengen 

 2x Schminkkitt 
 2x Wachs oder Dermawachs 
 1x Nasenkitt / Augenbrauenplastik 
 1x Putty 
 2x Gela-Fixhaut oder Gelskin 
 2x Gel-Blut (venös und arteriell) 
 2x Farbpaste (weiß, hellrot und dunkelrot) 
 2x Fleischpaste (hellrot und dunkelrot) 
 2x Schockstift (hell und weiß) 
 2x Hydro-Fixblut oder Krustenblut (dunkelrot) 
 3x Nassschminke (hellrot, dunkelrot und blau) 
 1x Schminkpalette mit 6 Hautfarben 
 1x Schminkpalette mit 12 Standardfarben 
 1x Hautglanzgelee oder Schockschweiß 
 1x Transparentpuder 
 1x Tränenstift oder Tigerbalsam 
 1x Abschminke 
 2x Vaseline 
 1x Set diverser Schminkpinsel 
 2x Wachs-Spatel (spitz-kantig) 
 2x Zahnarztspatel 
 2x Mundspatel 
 1x Schere 
 5x Spritzen (10, 20 und 50 ml) 
 5x Venenverweilkanüle ohne Nadeln 
 1x Haut-Desinfektionsmittel 

 1x Fixierspray 
 10x Blutkapseln 
 Papiertaschentücher 
 Zahnstocher 
 Künstliche Glassplitter 
 ungeformte Watte 
 Rundschwämme (weich) 
 Stoppel- oder Stippelschwämme 

 
9 Referenten 
 
Falls die Referenten schon bei der Anforderung 
bekannt sind oder bestimmte Referenten ge-
wünscht sind, ist dies hier einzutragen. 
Name, Vorname (Referent 1) 

Name, Vorname (Referent 2) 

10  Bemerkungen 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11  Bestätigung und Anerkennung 

Hiermit bestätigen wir die richtige Angabe der obigen 
Daten. Außerdem erkennen wir die beschriebenen Hin-
weise und Rahmenbedingungen an. 
Das für die Ausbildung benötigte Material werden wir 
pünktlich zur Verfügung stellen. 
Die Referenten des DRK-Landesverbandes haben die 
fachliche und inhaltliche Leitung der Ausbildung. 
Verantwortlich für die Rahmenorganisation und die Teil-
nehmer und deren Verhalten ist der ausrichtende Kreis-
verband. 

 

Ort, Datum, Stempel Unterschrift der JRK-Leitung im KV 

 

 
Wir bitten darum, mindestens 3 Wochen vor Lehrgangs-
beginn mit dem vom DRK-Landesverband benannten 
Referenten in Verbindung zu treten. 
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